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CURRICULUM VITAE 

 
 

Informaţii personale  

Nume / Prenume OCHIUZ LĂCRĂMIOARA 
Adresă profesională Str. Universității, nr. 16, Iași 

Telefon 0232 301623 int. 1851 

Fax - 

E-mail lacramioara.ochiuz@umfiasi.ro 

Naționalitate română 

Sex feminin 

  

Poziția Prof. Univ. Dr. Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. 

Popa” Iași – Coordonator Activitate Didactică Disciplina de Tehnologie 

Farmaceutică, Facultatea de Farmacie 

Experienţa 

profesională 

 

Perioada 2018 – prezent: Profesor universitar – Disciplina de Tehnologie 

Farmaceutică, Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicină și 

Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

De inserat  

2017 – prezent: Conducător de Doctorat în specialitatea Farmacie 
(OMEN Nr. 5170/28.09.2017) – Școala doctorală din cadrul Universității 

de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa”, Iași 

2014-2018: Conferențiar universitar – Disciplina de Tehnologie 

Farmaceutică, Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicină și 

Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

2009-2014: Șef lucrări – Disciplina de Tehnologie Farmaceutică, 

Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore 

T. Popa” Iași 

2006-2009: Asistent universitar – Disciplina de Tehnologie 

Farmaceutică, Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicină și 

Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

2004-2006: Preparator universitar – Disciplina de Tehnologie 

Farmaceutică, Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicină și 

Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

2000-2004: Farmacist Specialist – Sistemul Național de  Asigurări de 

Sănătate, Tel Aviv, Israel 

Educaţie şi formare  

Perioada 2004-2010 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Doctor în Științe Farmaceutice (Ord. M.E.C.I. 3492/23.10.2010) 

Disciplinele principale 

studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Tehnologie Farmaceutică 

Numele şi tipul 

instituţiei de învățământ 

/ furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

mailto:lacramioara.ochiuz@umfiasi.ro
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Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED 6, domeniul de studiu 72 

Perioada 2010-2012 
Calificarea / diploma 

obţinută 
Master în Științe Farmaceutice Și Cosmetice 

Disciplinele principale 

studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Produse Farmaceutice și Cosmetice 

Numele şi tipul 

instituţiei de învățământ 

/ furnizorului de 

formare 

Facultatea de Inginerie Chimică și Protecția Mediului, Universitatea 

Tehnică „Gheorghe Asachi”, Iași – studii universitare de masterat – ciclul 

II curs de zi 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

Diploma seria A nr. 0204655 

Perioada 2010 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Farmacist Primar (Ord. M.S. 1276/30.09.2010) 

Disciplinele principale 

studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Farmacie Generală 

Numele şi tipul 

instituţiei de învățământ 

/ furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății/Centrul Naţional de Perfecționare 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED 6, domeniul de studiu 72 

Perioada 1999 – 2004 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Farmacist Specialist (Ord. M.S. 1641/15.12.2004) 

Disciplinele principale 

studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Farmacie Generală 

Numele şi tipul 

instituţiei de învățământ 

/ furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății/Centrul Naţional de Perfecționare 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED 6, domeniul de studiu 72 

Perioada 2001 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Farmacist Specialist (No.6148/30.12.2001) 

Disciplinele principale 

studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Farmacie 

Numele şi tipul 

instituţiei de învățământ 

/ furnizorului de 

formare 

The Hebrew University of Jerusalim Ministry of Health, Israel 
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Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire 
Participare la 

conversație 

Discurs 

oral 
Exprimare scrisă 

Limba engleză C1 autonom C1 autonom C1 autonom 

Limba ebraică C1 autonom C1 autonom C1 autonom 

Limba franceză B1 bază A2 elementar A2 elementar 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referință Pentru Limbi Străine 

 

 

ACTIVITATE DE MANAGEMENT ACADEMIC ȘI PROFESIONAL 

 

Competențe şi abilități 

sociale 

Comunicare/spirit de echipă instituțional  

Capacitate de decizie 

 

Competențe şi 

aptitudini 

organizatorice 

 

Participare în comisii profesionale/academice: 

 

Membru în Comisia Științifică a Universității de Medicină și Farmacie 

„Grigore T. Popa” Iași: 2012, 2016 – prezent; 

Membru în Consiliul Profesoral al Facultății de Farmacie: 2012-2016; 

Membru al Senatului Universității de Medicină și Farmacie „Grigore T. 

Popa”: 2018 – prezent; 

Membru al Biroului Senat al Universității de Medicină și Farmacie 

„Grigore T. Popa”: 2020 – prezent 

Membru în Comisia Centrală pentru Examenul de Licență – 

Facultatea de Farmacie: 2010-2026; 

Membru în Comisia Profesională pentru Examenul de Licență – 

Facultatea de Farmacie: 2017-2026; 

Membru în Comisia pentru Susținerea Lucrărilor de Licență – 

Facultatea de Farmacie: 2014-2026; 

Membru în Comisia Centrală pentru Admitere – Facultatea de 

Farmacie: 2010-2026. 

 

Membru în comitetul de organizare/științific al unor manifestări 

științifice naționale și internaționale: 

 

1. Workshop Advancing the science of dissolution – Dissolution testing 

of transdermal, ointments and creams, 16-18 noiembrie 2004, Iaşi, cu 

participarea Prof. Dr. Charles Collins, Palm Beach Atlantic University, 

Florida, SUA; 

2. Simpozionul 125 de învăţământ medical la Iaşi, 15-20 noiembrie 2004, 

Iaşi; 

3. Simpozionul Alimentaţia actuală – aspecte toxicologice şi clinice, 7-9 

aprilie 2005, Iaşi; 

4. A XII- a Reuniune Națională de Istoria Farmaciei, Iași, 29 septembrie – 

1 octombrie 2005. 

4. Simpozionul Naţional „Medicamentul – de la concepere până la 

utilizare”, ed. I a, 30 mai – 1 iunie, 2007, Iaşi; 

5. Simpozionul Național „Medicamentul de la concepere până la utilizare 

– ediția a II-a”, 20 – 22 mai 2009, Iași, România; 
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6. Workshop „Microparticles by spray drying process”, 29-30 mai, 2009, 

Iași, România. 

7. Simpozionul Disso-Europe 2016 Advances and Applications in 

Dissolution Science, București, 20-21 octombrie 2016. 

8. Congresul Naţional de Farmacie, Iaşi, 2014 

9. Conferința Națională de Farmacie, București, noiembrie 2010-2019 

10. Workshop „Current Status and Future Perspectives in the Therapy of 

Skin Cancer Through Nanotechnologycal Approaches”, Chișinău, 

noiembrie 2017. 

11. Conferința de Fitoterapie Practică, Iași, martie 2019 - prezent 

  

Competențe și 

aptitudini/Domenii de 

expertiză 

Formularea, prepararea și caracterizarea formelor farmaceutice solide 

(comprimate matriceale cu cedare prelungită, sisteme micro și 

nanoparticulate); 

Formularea, prepararea și caracterizare sistemelor microemulsionate; 

Evaluarea performanțelor farmacotehnice ale formelor farmaceutice cu 

cedare convențională sau modificată; 

Evaluarea disponibilității in vitro/in vivo a formelor farmaceutice 

administrate pe cale orală, cutanată sau pe mucoase; 

Cercetarea și dezvoltarea formulărilor de uz cosmetic și dermatocosmetic. 

 

Competențe științifice  

 

1. Atestat Manager de Proiect – Certificat Seria I, Nr. 00295455; 

2. Atestat Expert Achiziții Publice – Certificat Seria I, Nr. 00302490; 

3. Competențe psihopedagogice U.M.F. „Grigore T. Popa” Iași – 

Certificat Seria F, Nr. 0093136 

 

Publicații – 

monografii și tratate 

de specialitate 

Lucrări științifice publicate în reviste cotate ISI: 85 

Lucrări științifice publicate în reviste BDI: 54  

Cărți și capitole de carte: 24  (mai jos selecție) 

 

 1. Popovici I, Lupuleasa D, Ochiuz L. Dicţionar farmaceutic. Editura 

Polirom, Iaşi, 2014, ISBN 978-973-46-4383-7. 

2. Popovici I, Lupuleasa D (ed.). Tehnologie Farmaceutică vol. I, ed. a 

IV-a, Ochiuz L. Vaccinuri și Imunoseruri. Iași, Editura Polirom, 2017, 

ISBN 978-973-46-6579-2. 

3. Ochiuz L. Forme Farmaceutice Aerodisperse În: Popovici I, 

Lupuleasa D (ed.). Tehnologie Farmaceutică vol. II, ed. a II-a, Iași, 

editura Polirom, 2017, ISBN 973-683-46-6568-6. 

4. Ochiuz L. Forme Farmaceutice Microîncapsulate și 

Nanoîncapsulate. Microparticule. Nanoparticule În: Popovici I, 

Lupuleasa D (ed.). Tehnologie Farmaceutică vol. III, ed. a II-a, Iași, 

editura Polirom, 2017, ISBN 978-973-46-6910-3. 

5. Popovici I, Ochiuz L, Lupuleasa D. Terminologie medicală şi 

farmaceutică, ed. I, Ed. Polirom, Iaşi, 2007, ISBN 978-973-46-0668-9. 

6. Ochiuz L, Popovici I, Lupuleasa D. Terminologie Medicală și 

Farmaceutică ed. aII-a, Iași, 2011 ed. Polirom, ISBN978-973-46-2307-5. 

 

  

Vizibilitate 

internațională 

 

Indice Hirsch = 15 (conform Thomson Web of Science Core Collection) 

 

Premii și distincții 1. Premiu pentru „Carte Farmaceutică” – Tratatul de Tehnologie 
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Farmaceutică vol. I, II și III – coordonatori Prof. Dr. Iuliana Popovici, 

Prof. Dr. Dumitru Lupuleasa, Gala Farmaciștilor, ediția I, 2012. 

2. Medalia de argint la Euroinvent 2016 (Iași): Composition and 

process for preparing novel matrix tablets with modified release and 

prolonged action with amiodarone chlorohydrate, complexed with 

hydroxy-propyl-cyclodextrin. Inventors: Creteanu A, Ochiuz L, Ghiciuc 

CM, Tantaru G, Vasile C, Mocanu OM.  

3. Medalia de bronz la Euroinvent 2016 (Iași): Composition and 

process for preparing novel matrix tablets with modified release and 

prolonged action with amiodarone chlorohydrate, Inventors: Creteanu A, 

Ochiuz L, Ghiciuc CM, Tantaru G, Vasile C, Popescu MC.  

4. Premiu pentru Excelență în Cercetarea Farmaceutică, Gala 

Farmaciștilor ediția a V-a, 2016. 

5. Premiu de Excelență – Conferința Națională de Farmacie – 

noiembrie 2017 

 

 

Informaţii 

suplimentare 

Apartenența la societăți științifice sau profesionale: 

Colegiul Farmaciştilor din România: 1998 – prezent  

Asociaţia Farmaciştilor din Israel: 2001 – prezent  

Societatea de Medici şi Naturalişti, Iaşi: 2005 – prezent 

Societatea de Ştiinţe Farmaceutice: 2005 – prezent  

Societatea Română de Istoria Farmaciei: 2005 – prezent 

Asociația de Algeziologie din România: 2018 – prezent 

Controlled Release Society, SUA: 2007 – prezent 

International Society of Drug Delivery Sciences and Technology: 2006 – 

prezent. 

 

 

 

 

 08/10/2026              

Prof. univ. Dr. Lăcrămioara Ochiuz  

 


