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PROGRAMA
de examen pentru obtinerca gradului II
COMPETENTE GENERALE

1. Recunoasterea, explicarea, ilustrarea, prelucrarea, esentializarea si transpunerea conginutul stiintific al
teoriilor fizicii In acord cu stadiile dezvoltarii psihice a elevilor.

2. Descrierea, intelegerea si aplicarea modelelor fizice.

3. Rezolvarea probleme complexe utilizand continuturile actualei programe.

4. Explicarea stiintifica a ideilor fundamentale din teoriile stiintifice, aga cum reies din observatii comune
si experimente.

5. Valorificarea continuturilor fizicii prin proiectare structuratd si comunicare coerentd, fluentd si
expresiva a continuturilor curriculum-ului preuniversitar.

6. Capacitatea de a elabora instrumente corecte pentru evaluarea cunostintelor elevilor si prelucrarea
informatiei specifice.

7. Aplicarea continuturilor didacticii si ale managementului didactic si educational din perspectiva fizicii
preuniversitare; prelucrarea, adaptarea transformarea si dezvoltarea acestora corespunzédtor unor situatii
educationale specifice.

CONTINUTURI
I. FIZICA
A.
pentru profesorii care au absolvit nvatamantul superior
de lunga durata:

—

Studiul miscarii in sisteme inertiale si neinertiale. Forte de inertie.

Legi de conservare in mecanica punctului material (energie, impuls, moment cinetic). Forte

conservative. Energie potentiala.

Dinamica sistemelor de puncte materiale (forte interne si externe, centru de masa, teoreme generale).

Miscarea oscilatorie armonica. Oscilatii libere, amortizate, fortate. Rezonanta.

Statica si dinamica fluidelor.

Elemente de acustica si ultraacustica.

Elemente de cinematica si dinamica relativista.

Principiul I al termodinamicii. Coeficienti calorici. Calorimetrie.

Principiul II al termodinamicii. Procese reversibile si ireversibile. Entropia.

10. Transformari de faza de speta I-a si a II-a. Ecuatiile CLAUSTUS-CLAPEYRON.

11. Teoria cinetico-molecularad a gazului ideal.

12. Fenomene de transport in gaze (difuzie, conductibilitate termica, viscozitate).

13. Termodinamica gazului VAN DER WAALS.

14. Electrostatica. Potentialul si cdmpul electric. Dielectrici. Conductori.

15. Curentul electric continuu si legile sale.

16. Inductia electromagnetica, autoinductia, inductia mutuala.

17. Miscarea in camp electric si magnetic a particulelor Incarcate electric.

18. Curentul alternativ monofazat. Circuite serie, paralel si mixte.

19. Fenomene tranzitorii in circuitele electrice (RC, RL, LC si RLC).

20. Conductia electrica in semiconductoare. Semiconductoare intrinseci si extrinseci. Aplicatii.

21. Efecte termoelectrice (SEEBECK, PELTIER, THOMSON). Aplicatii.

22. Ecuatiile lui MAXWELL si undele electromagnetice. Energia undelor electromagnetice si vectorul
POYNTING.

23. Natura luminii. Considerente istorice.

24. Metode de determinare a vitezei luminii in vid si In medii materiale.

25. Radiometrie si fotometrie.

26. Reflexia si refractia undelor electromagnetice. Formulele lui FRESNEL. Legea lui BREWSTER.
Polarizarea prin reflexie si prin refractie.

27. Dioptrul plan si dioptrul sferic. Sisteme de dioptri. Aplicatii.

28. Interferenta luminii. Dispozitive interferentiale. interferometre si interferometrie.
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29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

39.

N —

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.

26.
27.
28.
29.

30.

Difractia in lumina paraleld (fantd liniara, aperturd dreptunghiulara si circulard). Reteaua de difractie si
prisma opticd, utilizate ca piese spectrale.

Teoria clasica a dispersiei (dependenta de frecventd a indicelui de refractie, dispersie si absorbtie, viteza
de faza si viteza de grup, relatia dintre ele).

Radiatia termica si legile sale fenomenologice. Ipoteza lui PLANCK referitoare la cuantificarea energiei
radiatiei.

Modele atomice (RUTHERFORD, BOHR, BOHR-SOMMERFELD). Cuantificarea marimilor fizice. Serii
spectrale. Experimentul FRANCK-HERTZ.

Emisia stimulata si inversiunea de populatii. dispozitive LASER. Holografie.

Radiatia X. Spectre de raze X. Legea MOSELEY. Aplicatii.

Acceleratoare de particule incarcate. Spectrometre de masa.

Modele nucleare.

Dezintegrari radioactive. Legea fundamentala a dezintegrarii. Serii radioactive. Izotopi radioactivi.
Aplicatii.

Reactii nucleare. Mecanisme de reactie. Fisiunea si fuziunea nucleelor. Reactorul nuclear. Energetica
nucleara.

Metode de detectie in fizica nucleara.

B.
pentru profesorii care au absolvit
invatdmantul superiorde scurtda durata:

Miscarea punctului material sub actiunea unor tipuri de forte.

Studiul miscarii 1n sisteme inertiale si neinertiale. Forte de inertie.

Legi de conservare in mecanica punctului material (energie, impuls, moment cinetic,). Forte
conservative. Energie potentiala.

Dinamica sistemelor de puncte materiale (forte interne si externe, centru de masa, teoreme generale).
Miscarea oscilatorie armonica. Oscilatii libere, amortizate, fortate. Rezonanta.

Unde elastice longitudinale si transversale. Ecuatia undelor. Reflexie, refractie, interferenta, difractie.
Unde stationare. Coarde si tuburi sonore.

Statica si dinamica fluidelor.

Elemente de acustica si ultraacustica.

Principiul I al termodinamicii. Coeficienti calorici. Calorimetrie.

Principiul II al termodinamicii. Procese reversibile si ireversibile. Entropia.

Teoria cinetico-molecularad a gazului ideal.

Termodinamica gazului ideal (procesul izoterm, izobar, izocor, adiabatic).

Studiul lichidelor. Tensiunea superficiala. Capilaritatea.

Electrostatica. Potentialul si campul electric. Dielectrici. Conductori.

Curentul electric continuu si legile sale.

Electroliza, legi, aplicatii. Determinarea sarcinii electrice a ionului monovalent.

Campul magnetic al curentului electric.

Inductia electromagnetica, autoinductia, inductia mutuala.

Miscarea in camp electric si magnetic a particulelor Incarcate electric.

Curentul alternativ monofazat. Circuite serie, paralel si mixte.

Conductia electrica in semiconductoare. Semiconductoare intrinseci si extrinseci. Aplicatii.

Ecuatiile lui MAXWELL si undele electromagnetice. Energia undelor electromagnetice si vectorul
POYNTING.

Natura luminii. Considerente istorice.

Metode de determinare a vitezei luminii in vid si in medii materiale.

Reflexia si refractia undelor electromagnetice. Formulele lui FRESNEL. Legea lui BREWSTER.
Polarizarea prin reflexie si prin refractie.

Dioptrul plan si dioptrul sferic. Sisteme de dioptri. Aplicatii.

Oglinzi si lentile subtiri. Aplicatii.

Interferenta luminii. Dispozitive interferentiale. interferometre si interferometrie.

Difractia in lumina paraleld (fantad liniara, aperturd dreptunghiulara si circulard). Reteaua de difractie si
prisma opticd, utilizate ca piese spectrale.

Natura fotonica a radiatiei electromagnetice (efectul fotoelectric extern si efectul COMPTON).
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31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Modele atomice (RUTHERFORD, BOHR, BOHR-SOMMERFELD). Cuantificarea marimilor fizice. Serii
spectrale. Experimentul FRANCK-HERTZ.

Radiatia X. Spectre de raze X. Legea MOSELEY. Aplicatii.

Acceleratoare de particule incarcate. Spectrometre de masa.

Stabilitatea nucleard. Energia de legatura, efectul de masa.

Modele nucleare.

Dezintegrari radioactive. Legea fundamentala a dezintegrarii. Serii radioactive. Izotopi radioactivi.
Aplicatii.

Reactii nucleare. Mecanisme de reactie. Fisiunea si fuziunea nucleelor. Reactorul nuclear. Energetica
nucleara.

Metode de detectie in fizica nucleara.

IT. METODICA PREDARII FIZICII
pentru profesorii care au absolvit invatdmantul superior de:
elungada durata:
escurtd durata:
Metodica predarii fizicii - teoria §i practica procesului de invatimant in fizica preuniversitara. Rolul
Fizica-stiintd a naturii si disciplind scolara. Specificul cunoasterii, prin fizica, a realitatii. Implicatiile
fizicii In viata sociala. Finalitatile formative ale procesului de invatamant al fizicii.
Obiectivele predarii - invatarii fizicii la gimnaziu si liceu. Taxonomia obiectivelor. Operationalizarea
obiectivelor lectiilor.
Programele scolare de fizica pentru gimnaziu si liceu (conceptia de elaborare, structura, dinamica).
Manualele gcolare unice si alternative.
Proiectarea instruirii in predarea fizicii pentru diferite unitati didactice (lectii, capitole, perioade scolare)
cu exemplificari (prezentarea unor proiecte: planificari calendaristice, planuri de lectie sau planuri
pentru desfasurarea altor activitati).
Procesul de formare a conceptelor de fizica si etapele sale. Limbajul stiintific al fizicii (simbolic, iconic,
grafic). Valentele si limitele modelarii matematice 1n studiul fizicii.
Strategii si metode de predare - invatare a fizicii. Importanta metodelor euristice. inductia si deductia,
analogia si modelarea, problematizarea, invatarea ierarhicd a cunostintelor (sistem, stare, proces, lege
fizica, teorie fizicd).
Invitarea prin observare si prin experimentare. Metodica si tehnica experimentului de laborator in
predarea fizicii. Organizarea laboratorului de fizica si utilizarea truselor scolare.
Rolul rezolvarii problemelor de fizicad in imbogétirea si fixarea continutului notional al fizicii, ca mod
de aplicare a cunostintelor si de testare a gradului de asimilare a acestora. Metodica rezolvarii diferitelor
tipuri de probleme de fizica.
Mijloace de invatimant vechi si noi utilizate in predarea fizicii. instruirea asistatd de calculator
(programe, conceptii, exemple).
Evaluarea si reglarea activitatii didactice (functia si rolul evaluarii; evaluarea sumativa si formativa;
metode si tehnici de evaluare; intocmirea testelor de evaluare centrate pe obiective; reglare -
autoreglare).
Activitatea profesorului de fizica in afara clasei. Cultivarea talentelor (consultatii, cercuri, pregatirea
elevilor pentru concursuri §i sesiuni de comunicari).
Corelarea matematica-fizica si fizica-chimie a programelor de liceu. Rolul matematicii in asimilarea
eficienta a fizicii scolare.
Cai si modalitati de evitare a supraincarcarii elevilor la fizica. Superioritatea metodelor de predare -
invatare de tip activ, fatd de cele de tip pasiv, a metodelor vizuale fatd de cele verbale, a metodelor
demonstrative fatd de cele descriptive. Dozarea optima a cantititii de informatie in corelatie cu
capacitatea de asimilare a elevilor.
Activitatea de formare continud, de informare stiintifica si de cercetare a profesorului de fizica.
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TEMATICA LUCRARILOR METODICO-STIINTIFICE
pentru obtinerea gradului didactic I

. Acceleratori de particule; aplicatii. 23. Bioacustica.

. Amplificatoare de joasa frecventd cu tranzis- 24. Calorimetria.
toare. 25. Campul magnetic al Paméantului.

. Amplificatoare operationale. 26. Campul magnetic.

. Analiza datelor experimentale si recunoaste- 27. Celule solare.
rea semnalelor. 28. Cinematica punctului material.

. Aparate electrice de masura. 29. Ciocniri de corpuri macroscopice.

. Aparate electrice pentru demonstratii didac- 30. Ciocniri electron-atom.
tice. 31. Circuite de curent alternativ.

. Aparate electronice de laborator. 32. Circuite logice.

. Aparate spectrale cu retele optice. 33. Colorimetrie.

. Aplicatii ale interferometriei optice in tehni- 34. Condensarea BOSE-EINSTEIN.
cile de masura si control. 35. Conductibilitatea electrica a atmosferei.
Aplicatii ale plasmei. 36. Conductibilitatea electrica a electrolitilor.
Aplicatii didactice ale osciloscopului catodic. 37. Conductibilitatea electrica a metalelor.
Aplicatiile spectroscopiei optice in studiul 38. Conductibilitatea electrici a semiconduc-
experimental al structurii starii condensate. toarelor.
Aspecte biofizice ale conversiei energiei 39. Contributia opticii la formarea conceptiei
luminoase. actuale despre lume si univers.
Aspecte biofizice in excitatia nervoasa 40. Conversia energiei solare in energie electrica.
Aspecte biofizice 1n contractia musculara. 41. Cristale lichide in tehnicile de afisare optica.
Atomi reci. 42. Cristale lichide; structura si proprietati.
Bazele experimentale ale structurii atomice a 43. Curgerea fluidelor reale.
materiei. 44. Degradarea tehnopolimerilor.
Bazele experimentale ale teoriei cinetico- 45. Descoperirea  fenomenelor  optice  prin
moleculare a gazelor. observare.
Bazele fenomenologice ale teoriei cuantice. 46. Detectori de particule nucleare: de la primii
Bazele fizicii laserilor. detectori pana in prezent.
Bazele metodelor cosmologice. 47. Detectori de radiatie optica cu plasma.
Bazele teoretice ale fenomenului mareic 48. Determinarea  formei  Pamantului  din
terestru. distributia acceleratiei la suprafata sa.
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