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FISA DISCIPLINEI

2024-2025
1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lagi
1.2 Facultatea Facultatea de Fizica
1.3 Departamentul Fizica
1.4 Domeniul de studii Facultate
1.5 Ciclul de studi Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Fizica Informatica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ELECTRONICA

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. Dr. Paul GASNER

2.3 Titularul activitatilor de laborator/ Lect. dr. Ovidiu Gabriel AVADANEI

seminar Drd. Radu Stefan STIRBU

2.4 Andestudiu | 2 | 25Semestru | 4 | 2.6 Tipdeevaluare | E [ 2.7 Regimul discipinei’ | OB

* OB - Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitafi didactice)

< o A . 3.3

3.1 Numar de ore pe saptamana 7 | dincare: 3.2curs 3 seminar/laborator 2/2
: h s A . 3.6

3.4 Total ore din planul de invatamant | 98 | dincare: 3.5curs | 42 seminar/laborator 28/28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 4
Examinari 4
Alte activitati .......cccceeeeeiiieeeen.
3.7 Total ore studiu individual 52
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numér de credite 6

4. Preconditii (daca este cazul)
4.1 De curriculum Cursurile de Electricitate si magnetism, Analiza matematica
4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

Sala de curs cu videoproiector, ecran si calculator si online daca

5.1 De desfasurare a cursului
¥ este cazul

5.2 De desfasurare a seminarului/

| Laborator de electronica si online daca este cazul
laboratorului 7
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6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C1.1 Deducerea de formule de lucru pentru calcule cu marimi fizice utilizdnd adecvat principiile si
legile fizicii.

C1.2 Descrierea sistemelor fizice, folosind teorii si instrumente specifice (modele experimentale si
teoretice, algoritmi, scheme etc.) C1.3 Aplicarea principiilor si legilor fizicii in rezolvarea de probleme
teoretice sau practice, in conditii de asistenta calificata. C1.4 Aplicarea corecta a metodelor de
analiza si a criteriilor de alegere a solutiilor adecvate pentru atingerea performantelor specificate.
C1.5 Aprecierea comparativa a rezultatelor teoretice oferite de literatura de specialitate si ale unui
experiment realizat in cadrul unui proiect profesional. C3.1 Identificarea si utilizarea adecvata a
metodelor numerice si de statistica matematica in analiza si prelucrarea unor date specifice fizicii
C3.2 Intocmirea de grafice si rapoarte in scopul explicarii si interpretarii rezultatelor fizice obtinute
prin metode statistice C3.3 Corelarea metodelor de analiza statistica cu problematica data
(realizarea de masuratori/calcule, prelucrare date, interpretare). C3.4 Evaluarea gradului de
incredere al rezultatelor si compararea acestora cu date bibliografice sau valori calculate teoretic,
folosind metode de validare statistica si/sau metode numerice C3.5 Elaborarea unui proiect folosind
principiile si metodele statisticii matematice si/sau metode numerice intr-un context fizic dat C4.1
Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a notiunilor, teoriilor si metodelor specifice modelarii
fizice C4.2 Explicarea si interpretarea fenomenelor fizice prin formularea de ipoteze si
operationalizarea conceptelor cheie si utilizarea adecvata a aparaturii de laborator. C4.3 Identificarea
metodelor, tehnicilor si instrumentelor fizice si informatice; proiectarea unor experimente fizice
folosind metode si aparatura de laborator specifica. C4.4 Evaluarea critica a rezultatelor
implementarii modelului fizic, inclusiv a gradului de incertitudine a rezultatelor experimentale obtinute.
C4.5 Implementarea, imbunatatirea si extinderea utilizarii modelului fizic. Realizarea de dispozitive
experimentale capabile sa valideze un model fizic.

Competente
transversale

C2.3.Utilizarea computerelor pentru controlul unor experimente sau procese si achizitia de date.
C5.1.Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a terminologiei specifice domeniului fizica dar si
a domeniilor inrudite. C6.4 Realizarea de conexiuni intre domeniul fizica si alte domenii.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

=2
2 = C1 Identificarea si utilizarea adecvata a principalelor legi si principii fizice Tntr-un context dat.
-4 & | C3 Rezolvarea problemelor de fizica in conditii impuse, folosind metode numerice si statistice.
) $ | C4 Aplicarea cunostintelor din domeniul fizicii atat in situatii concrete din domenii conexe, cat gi in
8 © | cadrul unor experimente, folosind aparatura standard de laborator.
N~
La finalizarea disciplinei, studentji vor putea:
o e Sa explice principiile de functionare, structura constructiva si aplicatiile unor dispozitive si
?>> ° circuite electronice.
58 e Sa aiba baza necesara de cunostiinte pentru a intelege functionarea unor componente si
QG circuite care nu au fost studiate in cadrul activitatilor la aceasta disciplina.
8 ‘é’_ e Sa utilizeze aparatura de laborator in studiul dispozitivelor si circuitelor electronice.
c: e Sa proiecteze configuratii experimentale folosind aparatura disponibila si sa comande

pentru achizitie alte aparate,circuite,sisteme cu softul aferent.
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8. Continut
Observatii
8.1 | Curs Metode de predare | = "t inte bibliografice)
Introducere in tematica dISCle|IneI si a cursului. Prelegerea, _ 6 ore, referinte
1. Componente pasive, rolul si importanta acestora | Dezbaterea si biblioarafice 1.2.4
in aparatura electronica. Problematizarea. 9 =
B_engl er_1erget|ce in §0I|de,c9nc_entra1|a s Prelegerea, _
distributia energetica a purtatorilor de sarcina in . 6 ore, referinte
2. solide, nivel Fermi. Ecuatii de baza in electronica Dezbatere_a 3! bibliografice 12,4
g : Problematizarea. T
semiconductoarelor
Jonct}unea pn. D]odg semlconc_iuctpare... Prelegerea, _ 6 ore, referinte
3. Polarizarea jonctiunii pn, ecuatia diodei ideale. Dezbaterea si Qo o
. . ’ AP L bibliografice 1,2,4
Tipuri de diode, caracteristici, utilizari Problematizarea.
Tranzistoare bipolare, functionare, expresiile
) . . 2 Prelegerea, .
curentilor, caracteristici statice. Masurarea . 6 ore, referinte
4, X ; Dezbaterea si Qo o
tranzistoarelor, montaje fundamentale, dreapta ha bibliografice 1,2,4
S . Problematizarea.
de sarcina si punctul de functionare.
Tranzistoare cu efect de camp cu poarta
jonctiune (TECJ) si cu efect de camp (TEC); Prelegerea, .
P )5 . . 3 ore, referinte
5. structura, functionare, expresiile curentilor, Dezbaterea, bibliografice 1.2.4
parametri principali, caracteristici statice, montaje | Problematizarea. 9 =
fundamentale, aplicatii..
Amplificarea. Reactia negativa. Prelegerea, 3 ore, referinte
6| Tipuri de amplificatoare Dezbaterea, bibliografice 3,4
) Problematizarea. ’
Amplificatoare operationale. Caracteristici Prelegerea, 3 ore, referinte
7 principale.Montaje fundamentale.Aplicatii Dezbatere_a, bibliografice 3,4
) ) ) Problematizarea. ’
8 Amplificatorul de instrumentatie Amplificatorul IFD’reezlggteerreeaé 3 ore, referinte
izolator.Generarea semnalelor analogice. Problematizarea. bibliografice 3,4
9 Semnale si circuite numerice. greezlﬁgteerreeaé 3 ore, referinte
Circuite de comutatie.Comparatoare de tensiune. Problematizarea. bibliografice 3,4
. . Prelegerea, .
Conversia analog-numerica a semnalelor. 3 ore, referinte
10. Sisteme de achizitie si prelucrare a datelor Dezbatere_a, bibliografice 3,4
T ) Problematizarea. ’
Bibliografie

Referinte principale:

1.

4,

D.D. Sandu "Electronica fizica si aplicata", Vol.l, Editura Univ. "Al.l.Cuza", lasi,1994
2. FLM. Tufescu, "Dispozitive si circuite electronice" partea |, Edit.Univ.Al.l.Cuza" lasi 2002
3. FLM. Tufescu, "Dispozitive si circuite electronice" partea 2, Edit.Univ.Al.l.Cuza" lasi 2005

http://moodle.iasi.roedu.net/

Referinte suplimentare:
Bernard Grehant, “Physique des semiconducteurs”, Eyrolles Paris ,1987

1.

CoNOOR~WN

V.M.Catuneanu (coord) “Materiale pentru electronica”, Ed.did.si ped.Bucuresti 1982
G.l.Epifanov, “Solid State Physics”, Mir Publishers, 1979

Dumitru D. Sandu, “Electronica fizica” Ed.Academiei , Bucuresti 1973
Dumitru D.Sandu, “Dispozitive si circuite electronice”,Editura did.si ped.Buc.1975
M.Sze, “Physics of Semiconductor Devices”, J.Wiley and Sons, NY,1969
Al.Nicula, “Fizica semiconductorilor si aplicatii”’, Ed Did. si ped., Bucuresti 1975.

D.Dascalu, s.a. “Dispozitive si circuite electronice” Ed.did si ped. Bucuresti 1982.

S.Nan, [.Munteanu, Gh.Baluta, "Dispozitive fotonice cu semiconductori’, Ed. Tehnica, Bucuresti,
1986 E.Damachi s.a.,” Electronica”, Ed.did si ped.Buc.1979
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10. O.G.Avadanei, FI.M.Tufescu, ,Electronica , Culegere de probleme” , Edit.Univ,”Al.I.Cuza”, lasi, 2008

Observatii
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Cunoasterea aparaturii electronice utilizate in Descoperirea dirijata, .
7 . i - ! L 2 ore, referinte
1. laborator. Protectia muncii in lucrari cu Experimentul dirijat biblioarafice 1-4
echipamente electrice si electronice. frontal 9
D|ode Sem'FO”.dUPtO?”?- (_)aracterlstlm statice Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
2. si parametri principali ai diodelor. Redresarea ! o e o
S . . Experimentul dirijat bibliografice 1-4
si filtrarea, functionare, elemente de proiectare.
3 Diode stabilizatoare de tensiune. Stabilizatorul Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
) parametric cu dioda Zener. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
4 Tranzistorul bipolar, caracteristici statice, Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
) determinarea parametrilor. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
5 Circuite de polarizare pentru tranzistorul Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
’ bipolar. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
6 Tranzistorul cu efect de camp, caracteristici Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
) statice, determinarea parametrilor Experimentul dirijat bibliografice 1-4
7 Amplificator de joasa frecventa cu tranzistor Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
) bipolar (TB). Experimentul dirijat bibliografice 1-4
8 Amplificator de joasa frecventa cu tranzistor cu | Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
) efect de camp (TEC) Experimentul dirijat bibliografice 1-4
9 Amplificatoare operationale, montaje Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
) fundamentale. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
. . . . . Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
10. | Oscilatoare sinusoidale de tip RC si LC. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
11 Circuite basculante: astabilul, monostabilul, Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
" | bistabilul. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
12 Circuite logice si comparatoare de tensiune Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
' ) Experimentul dirijat bibliografice 1-4
13 Recuperari si completari ale lucrarilor de Descoperirea dirijata, 2 ore, referinte
" | laborator. Experimentul dirijat bibliografice 1-4
Rezolvare probleme punct static de functionare . e
. . ) T Descoperirea dirijata, .
a diodei semiconductoare, redresarea si filtrare . 6 ore, referinte
14. . i ’ Dezbaterea si I N
curent alternativ, stabilizare surse de A bibliografice 1-4
. Problematizarea
alimentare
Rezolvare probleme punct static de functionare | Descoperirea dirijata, :
) C . o . 6 ore, referinte
15. | atranzistorului bipolar, polarizare, amplificator Dezbaterea si I o
L bibliografice 1-4
cuTB Problematizarea
Rezolvare probleme punct static de functionare | Descoperirea dirijata, :
. ) o . 6 ore, referinte
16. a tranzistorului cu efect de camp, amplificator Dezbaterea si e o
L bibliografice 1-4
cu TEC Problematizarea
Descoperirea dirijata, 6 ore. referinte
17. | Rezolvare probleme amplificator operational Dezbaterea si P
A bibliografice 1-4
Problematizarea
Descoperirea dirijata, 4 ore. referinte
18. | Rezolvare probleme circuite combinationale Dezbaterea si ’ :

Problematizarea

bibliografice 1-4
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2 ore, referinte

19. Evaluarea activitatii de laborator — colocviu. bibliografice 1-4

Bibliografie

1. Florin Mihai Tufescu, Electronica fizica Indrumar de lucréri practice, Editura Univeritatii Alexandru loan
Cuza lasi 2003

2. Dispozitive si circuite electronice Il. Editura Univeritatii Alexandru loan Cuza lasi

4. Referate in laborator pentru fiecare lucrare.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunoasterea aplicata a notiunilor studiate pentru ca absolventii sa se integreze rapid in activitatea
comunitatii asigurand competenta in evaluarea si solutionarea problemelor concrete.

10. Evaluare
10.3
. .- 10.1 Criterii de Pondere in
Tip activitate evaluare 10.2 Metode de evaluare nota finala
(%)
Cunoasterea temelor
discutate in cadrul
disciplinei. quacﬂatea Examen final online pe sit-ul cursului cu 80-100
de a evalua si a se intrebari «  simole si multiol
10.4 Curs documenta in domeniu. intrebari cu raspunsuri simple St muitipie, - 100%
examen partial similar la mijlocul semestrului la
Rezolvarea unor ’
L cerere
probleme si aplicatii
practice din cadrul
tematicii.
R;Zbcl)évma;egi#?g;]aﬁca Activitate de laborator:
10.5 Seminar/ | Pro° . 40% Caiet cu prezentarea si interpretarea Admis /
seminarului. Efectuarea . )
Laborator lucrarilor de laborator lucrarilor. Respins
60% Colocviu din lucrarile de laborator.
parcurse.

10.6 Standard minim de performanta: Cunoasterea notiunilor de baza analizate in cadrul cursului.
Rezolvarea de probleme din tematica seminarului. Efectuarea tuturor lucrérilor de laborator si cunoasterea
principalelor masuratori si determinari realizate.

Data completarii Titular de curs Titular de seminar
23.09.2024 Lect.dr. Paul Gasner Lect. Dr. Ovidiu Gabriel Avadanei
Drd. Radu Stefan STIRBU

Data avizarii in departament Director de departament
Conf. Dr. lordana Astefanoaei




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
2024-2025

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Fizica

1.3 Departamentul Fizica
1.4 Domeniul de studii Fizica
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Fizica informatica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Termodinamica si fizica statistica

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. univ. dr. RADU Daniel

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. univ. dr. RADU Daniel

2.4 Andestudiu | 2 | 2.5 Semestru

2| 2.6 Tip de evaluare | E | 2.7 Regimuldiscipinei*| OB

* OB — Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitafi didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2

3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 33
Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8

Tutoriat 12
Examinari 4

Alte activitaf;

3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numar de credite 5

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

Teoria multimilor, analiza matematica, ecuatii diferentiale,
mecanica analitica, electrodinamica, mecanica cuantica

4.2 De competente

Utilizarea calculatorului, stapanirea la nivel mediu a unui
program de calcul analitic si/sau numeric

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Computer personal; tableta personala

5.2 De desfasurare a seminarului

Computer personal; tableta personala




6. Competente specifice acumulate

C1. Deducerea de formule de lucru pentru calcule cu marimi fizice utilizand adecvat principiile si legile
fizicii

C2. Descrierea sistemelor fizice, folosind teorii si instrumente specifice (modele experimentale si
teoretice, algoritmi, scheme etc.)

C3. Aplicarea principiilor si legilor fizicii in rezolvarea de probleme teoretice sau practice, in conditii de
asistenta calificata

C4. |dentificarea si utilzarea adecvata a metodelor numerice si de statistica matematica in analiza si
prelucrarea unor date specifice fizicii

C5. Corelarea metodelor de analiza statistica cu problematica data (realizarea de masuratori/calcule,
prelucrare date, interpretare)

C6. Realizarae conexiunilor necesare utilizarii fenomenelor fizice, utilizand cunostinte de baza din
domenii apropiate (Chimie, Biologie etc.)

Competente profesionale

CT1. Aplicarea cunostintelor fundamentale de termodinamica si fizica statistica la solutionarea unor
probleme teoretice sau practice din domeniul fizicii;

CT2. Capacitatea de analiza si sinteza;

CT3. Capacitatea de autoinstruire, in vederea dezvoltarii profesionale in specializarea aleasa

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

Identificarea si utilizarea adecvata a principalelor legi si principii fizice intr-un context dat, rezolvarea
problemelor de fizica Tn conditii impuse, folosind metode numerice si statistice si abordarea
interdisciplinara a unor teme din domeniul fizicii

7.1 Obiectivul
general

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

= Explice fenomene si procese fizice conexe cu disciplina;

= Descrie fenomene si procese fizice conexe cu disciplina;

= Utilizeze aparatul matematic specific termodinamicii axiomatice si respectiv fizicii statistice pentru
a modela procese si/sau fenomene fizice specifice disciplinei, cat si de granita/transdisciplinare

= Analizeze fenomene si procese fizice conexe cu disciplina;

= Calculeze valori ale marimilor fizice care intervin in fenomenele si procesele fizice conexe cu
disciplina, cat si de granitd/interdisciplinare

7.2 Obiectivele
specifice

8. Continut

Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore, referinte bibliografice,
modalitate de sustinere)

Prelegerea, problematizarea,
conversatia euristica,
dezbaterea, descoperirea
dirijata, explicatia

Notiuni fundamentale de
1. termodinamica. Lucrul mecanic.
Cantitatea de caldura. Energia interna

2h, Ref. 1+2

Principiile termodinamicii. Functji
2. caracteristice si potentiale Idem 2h, Ref. 1+2
termodinamice




Sisteme cu numar variabil de particule.
Potentialul chimic. Regula fazelor a lui
Gibbs

Idem

2h, Ref. 1+2

Teoria termodinamica a transformarilor
de faza

Idem

2h, Ref. 1+2

Obiectul fizicii statistice. Stari
microscopice si stari macroscopice.
Postulatele de baza ale fizicii statistice

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

Spatiul fazelor. Valori medii. Teorema
Liouville

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

Matricea densitatji in reprezentarea
energiei. Functia de distributie statistica
in statistica cuantica

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

Entropia si temperatura in fizica
statistica cuantica

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

Teoria ansamblurilor a lui Gibbs:
distributiile statistice microcanonica si
canonica (Gibbs)

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

10.

Teoria ansamblurilor a lui Gibbs:
distributia statistica macrocanonica

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

11.

Distributiile Maxwell si Boltzmann.
Principiul indiscernabilitatii particulelor
identice in mecanica cuantica

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

12.

Distributiile Fermi-Dirac si Bose-
Einstein. Gazele Fermi si Bose ale
particulelor elementare

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

13.

Gazul electronic degenerat si gazul
Bose degenerat. Radiatia termica

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

14.

Corpuri solide la temperaturi joase si
inalte. Formula de interpolare a lui
Debye

Idem

2h, Ref. 3 + Ref.

supl.

Bibliografie

Referinte principale:
1. George C. Moisil, Termodinamica, Editura Academiei RSR, Bucuresti (1988);

2. Serban Titeica, Termodinamica, Editura Academiei RSR, Bucuresti (1982);

3. L.D. Landau, E.M. Lifshitz, Fizica statistica, Editura Tehnica, Bucuresti (1988).

Referinte suplimentare:

]
2
3.
4
5

. D. Trevena, Statistical Mechanics, Oxford (1993);
. AM. Guenanlt, Statistical Physics, London (1988);

K. Huang, Statistical Mechanics, J. Wiley (1995);

. O. Gherman, L. Saliu, Fizica statistica, Bucuresti (1976);
. R. Kubo, M. Toda, N. Saito, Statistical Physics, Springer (1992).

8.2

Seminar / Laborator

Metode de predare

Observatii

(ore, referinte bibliografice,
modalitate de sustinere)

Forme Pfaff. Ecuatia Pfaff. Factor
integrant. Forme Pfaff olonome si
neolonome

Problematizarea, conversatia
euristica, dezbaterea,
descoperirea dirijata,
explicatia

2h, Ref. 1 -3




2. Principiile termodinamicii: aplicatii | Idem 2h, Ref.1 -3

3. Principiile termodinamicii: aplicatii Il Idem 2h, Ref.1 -3

4 Aplicq;iile .termodin.amicii Ia.studiul prqprieté;ilor Idem oh. Ref. 1 -3
electrice si magnetice ale sistemelor fizice

5. Referate studenti | Idem 2h, Ref.1 -3

6. Referate student;i Il Idem 2h, Ref.1 -3

7. Referate studenti Il Idem 2h, Ref.1 -3

8. Referate studenti IV Idem 2h, Ref.1 -3

9 Ele.me_r}te de teoria probabilitafilor: Idem oh. Ref. 1 -3
aplicatii

10. Aplllcaltn ale t.eorllel z-:msa.mblurllor o Idem oh, Ref.1-3
statistice | (distributia microcanonica)
Aplicatii ale teoriei ansamblurilor

1.1 statistice Il (distributia Gibbs) Idem 2h, Ref. 1-3
Aplicatii ale teoriei ansamblurilor

12 statistice Il (distributia macrocanonica) Idem 2h, Ref. 1-3
Aplicatiji ale teoriei ansamblurilor

13 statistice IV (distributia macrocanonica) Idem 2h, Ref. 1-3
Lucrul mecanic maxim efectuat de un

14. | corp care se afla intr-un mediu exterior. Idem 2h, Ref.1 -3
Fluctuatii si corelatii

Bibliografie
1) M. Ignat, Intrebari si exercitii de termodinamica si fizica statistica, EDP, Bucuresti (1982);
2) M. Ignat, S. Oprigan, |. Bena, Probleme de termodinamica, Ed. Univ. lasi (2002);
3) S. Oprisan, M. Ignat, Metode numerice aplicate in Fizica teoreticd (Termodinamicad si fizica
statistica), Ed. Univ. lasi (1999).

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei a fost astfel conceput si realizat, incat sa raspunda principalelor cerinte si
asteptari ale comunitatii, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
programului

10. Evaluare

10.3 Pondere in

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare s ls 1o
nota finala (%)

10.4 Curs Prezenta + participare la Examen 70 %




dezbateri

10.5 Seminar/ Laborator

Prezenta + activitate la
seminar + elaborare referat

Nota referat + nota pentru
activitatea de la seminar

30 %

10.6 Standard minim de performanta: Nota finala 5

Data completarii

25.09.2024

Data avizarii in departament

Titular de curs

Lect. univ. dr. Daniel RADU

Titular de seminar

Lect. univ. dr. Daniel RADU

Director de departament

Conf. univ. dr. habil. lordana ASTEFANOAEI




FISA DISCIPLINEI
2024-2025

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lagi
1.2 Facultatea Facultatea de Fizica

1.3 Departamentul Fizica

1.4 Domeniul de studii Fizica

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Fizica Informatica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Mecanica Cuantica

2.2 Titularul activitatilor de curs PROF. DR. MARINA-AURA DARIESCU

2.3 Titularul activitatilor de seminar DRD. VITALIE LUNGU

2.4 Andestudiu | 2 [ 2.5Semestru | 2 | 2.6 Tipdeevaluare | E | 2.7 Regimul discipinei’ | OB

* OB - Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 5 | dincare:3.2 curs 3 | 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invataméant | 70 | dincare:3.5 curs | 42 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 24
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 20
Tutoriat 0
Examinari 12
Alte activitati ..........ccccceeeveiiiiiiinnns 3
3.7 Total ore studiu individual 80
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numar de credite 6

4. Preconditii (daca este cazul)

Algebra, Analiza matematica, Ecuatiile fizicii matematice,

4.1 De curriculum . .
Electrodinamica

4.2 De competente Limba Engleza, Utilizarea calculatorului

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului Tabla, videoproiector, computere, softuri specializate

5.2 De desfasurare a seminarului/ Tabla, videoproiector, computere, softuri specializate
laboratorului




6. Competente specifice acumulate

C1.1 Deducerea de formule de lucru pentru calcule cu marimi fizice utilizand adecvat principiile si
legile fizicii.

3% C1.3 Aplicarea principiilor si legilor fizicii in rezolvarea de probleme teoretice sau practice, In conditii
§ 5 de asistenta calificata.
8 a | C2.4 Compararea rezultatelor date de modelele numerice sau de simularile fenomenelor fizice cu
£ -g date furnizate de literatura si / sau de masuratori experimentale.
8 5 | C4.4 Evaluarea critica a rezultatelor implementarii modelului fizic, inclusiv a gradului de incertitudine a
rezultatelor experimentale obtinute.
o o | CT1.laborarea unei lucrari de specialitate sau a lucrarii de licenta respectand obiectivele, termenele
'E"E, propuse si normele de etica profesionala
% & | CT2. Realizarea unui proiect / unei activitati in echipa si identificarea rolurilor profesionale specifice
2 2 | CT3. Elaborarea, tehnoredactarea si sustinerea in limba roméana si / sau intr-o limba de circulatie
§ E internationala a unei lucrari de specialitate, pe o tema actuala in domeniu.
=

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

=
>
3 g Obiectivul principal este de a familiariza studentii cu notiunile si metodele fizico-matematice
g $ | de baza, utilizate in descrierea microcosmosului.
<))
C
) La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:
_g 8 e Caute, prelucreze si analizeze informatji dintr-o varietate de surse bibliografice,
‘g = e Formuleze critici cu privire la stadiul actual din domeniu
S @ ¢ Intrevada directii noi de cercetare
o & e Utilizeze adecvat principalele legi si principii fizice intr-un context dat.
N NETEVIDN . . . . .-
~ e Rezolve probleme de fizica in conditii impuse, folosind metode numerice si statistice.
8. Continut
Observatii
81 Curs Metode de predare (ore si refertinte bibliografice)
Premi . . Expunerea, Dezbaterea,
remizele mecanicii cuantice. .
1. Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
Dualismul unda-particula. Ipotezele | Expunerea, Dezbaterea,
2. de Broglie Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
3 Ecuatia Schrédinger. E?g&gigﬁé;ﬁfaterea’ 3
Descoperirea dirijata
Ecuatia de continuitate. Interpretarea | Expunerea, Dezbaterea,
4. functiei de unda. Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
Particula libera. Rotatorul. Expunerea,
5. D ; - 3
escoperirea dirijata




Oscilatorul liniar armonic; Expuneree}, Dezbaterea,
6. ’ Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
lonul hidroaenoid Expunerea, Dezbaterea,
7. 9 Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
8 E?J;T]ﬁgzr?u' matematic al Mecanicil Expunerea, Problematizarea, 3
) ' Descoperirea dirijata
9 (F:?J;T]EEZTIUI matematic al Mecanicil Expunerea, Problematizarea, 3
) ' Descoperirea dirijata
Expunerea, Dezbaterea,
10. Valori medii. Relatii de imprecizie Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
Teoria momentului cinetic orbital in | Expunerea, Dezbaterea,
11. Mecanica Cuantica Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
. - . Expunerea, Dezbaterea,
12, Spinul. Matricile Pauli Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
. Expunerea,
13. Momentul cinetic total Descoperirea dirijata 3
Teoria perturbatiilor independente de | Expunerea, Dezbaterea,
14. timp. Problematizarea, 3
Descoperirea dirijata
Bibliografie

Referinte principale:
1. Cohen-Tannoudji, B.Diu, F.Lalée: "Mécanique Quantique", Tome I. Collection Einseignement des
sciences. (Ed. Herman, Paris, 1977).
2. |.Gottlieb, C.Dariescu, Marina-Aura Dariescu: "Fundamentarea Mecanicii Cuantice" (Ed. Tehnica,
Chisinau, 1994).

et

|.Gottlieb, Marina-Aura Dariescu, C. Dariescu: "Mecanica Cuantica" (Ed. BIT, lasi, 1999).

4. C.Dariescu, Marina-Aura Dariescu, |. Gottlieb: "Capitole de baza in Mecanica Cuantica. Microparticule si
Campuri " (Ed. Venus, lasi, 2007).

9]

B. H. Bransden, C. J. Joachain, Introducere in mecanica cuantica,Ed. Tehnica, Bucuresti, 1995.

6. L.Landau, E.Lifchitz: "Mécanique Quantique", Theorie Non Relativiste, Il (Ed. MIR, Moscou, 1980).

Referinte suplimentare:

1. C. Kittel, Introduction to Solid State Physics, 8-th Ed., Wiley Press, 2005.
2. P.J.E.Peebles, Quantum Mechanics , Princeton University Press, New Jersey, 1992
3. C. Dariescu, |.Gottlieb, Marina-Aura Dariescu, Campuri Cuantice Libere, Ed. BIT, lasi, 1998

8.2

Seminar / Laborator

Metode de predare

Observatii
(ore si referinte bibliografice)

Legile corpului negru.
Efectul fotoelectric. Efectul Compton.

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata




Relatiile de Broglie si expresia semi-
clasica a functiei de unda

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Groapa de potential cu pereti infiniti

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Tipuri semnificative de gropi de
potential

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Bariera dreptunghiulara de potential

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Factorul Gamow. Probleme

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Formalismul matematic al Mecanicii
Cuantice. Spatii Hilbert, operatori
liniar autoadjuncti, comutatori,

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Formalismul Dirac

Rezolvarea de probleme
cooperativ.

10.

Mecanica cuantica matriceala

Rezolvarea de probleme
cooperativ.

11.

Valori medii, teoremele Ehrenfest,
relatii de imprecizie. Aplicatii

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

12.

Momentul cinetic orbital. Probleme

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

13.

Spinul electronului. Probleme

Rezolvarea de probleme
cooperativ. Dezbaterea,
Problematizarea,
Descoperirea dirijata

Teoria perturbatiilor independente de

Dezbaterea, Problematizarea,

14. timp. Elemente introductive. Descoperirea dirijata

Bibliografie

1. F. Constantinescu, E. Magyari, Mecanica cuantica. Probleme, Ed. Tehnica, Bucuresti, 1968.

2. B. H. Bransden, C. J. Joachain, Introducere in mecanica cuantica,Ed. Tehnica, Bucuresti, 1995.

3. C.Dariescu, Marina-Aura Dariescu, |. Gottlieb: "Capitole de baza in Mecanica Cuantica. Microparticule si
Campuri " (Ed. Venus, lasi, 2007).

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor




profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere in
nota finala (%)

10.4 Curs

Prezenta la curs
Participare la dezbateri

Teza

50%

10.5 Seminar/ Laborator

Participare la activitatile de
la seminar

Participare la activitatile de
la seminar

50%

10.6 Standard minim de performanta

Nota minima 5, la lucrarea scrisa si la activitatea de seminar.

Data completarii

1 octombrie 2024

Data avizarii in departament

Titular de curs

PROF. DR. DARIESCU MARINA-AURA

Titular de seminar

Director de departament

CONF. DR. ASTEFANOAEI IORDANA

DRD. LUNGU VITALIE




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

2024-2025

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Fizica

1.3 Departamentul Fizica
1.4 Domeniul de studii Fizica
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Fizica informatica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Fizica atomului si moleculei

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. habil. Gabriela BORCIA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/lab.

Prof. dr. habil. Gabriela BORCIA
Prof. dr. habil. lonut TOPALA

2.4 Ande studiu | I | 2.5 Semestru

2 | 2.6 Tip de evaluare |

E | 2.7 Regimul discipinei’ | OB

* OB - Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitafi didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 7 | dincare:3.2 curs 3 3.3 seminar/laborator 2/2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant 98 | dincare:3.5 curs | 42 | 3.6 seminar/laborator | 28/28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 12
Tutoriat 6
Examinari 4
Alte activitati ........cccceeeeiieeeeiee. -
3.7 Total ore studiu individual 52
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numar de credite 6

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

5.2 De desfasurare a seminarului/
laboratorului

Laborator de fizica atomului si moleculei




6. Competente specifice acumulate

C1. Deducerea de formule de lucru pentru calcule cu marimi fizice utilizand adecvat principiile si
legile fizicii. Descrierea sistemelor fizice, folosind teorii si instrumente specifice (modele
experimentale si teoretice, algoritmi, scheme etc.)

C2. Aplicarea principiilor si legilor fizicii in rezolvarea de probleme teoretice sau practice, in conditii
de asistenta calificata

C3. Identificarea si utilizarea adecvata a metodelor numerice si de statistica matematica in analiza
si prelucrarea unor date specifice fizicii

C4. Aprecierea comparativa a rezultatelor teoretice oferite de literatura de specialitate si ale unui
experiment realizat in cadrul unui proiect profesional

C5. Intocmirea de grafice si rapoarte in scopul explicarii si interpretarii rezultatelor fizice obtinute
prin metode statistice

C6. Corelarea metodelor de analiza statistica cu problematica data (realizarea de masuratori/
calcule, prelucrare date, interpretare)

C7. Evaluarea gradului de incredere al rezultatelor si compararea acestora cu date bibliografice sau
valori calculate teoretic, folosind metode de validare statistica si/sau metode numerice

C8. Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a notiunilor, teoriilor si metodelor specifice
modelarii fizice

C9. Explicarea si interpretarea fenomenelor fizice prin formularea de ipoteze si operationalizarea
conceptelor cheie si utilizarea adecvata a aparaturii de laborator

C10. Utilizarea computerelor pentru controlul unor experimente sau procese si pentru achizitia de
date

C11. Realizarea de dispozitive experimentale capabile sa valideze un model fizic

C12. Analiza critica a unui referat de specialitate, comunicare stiin{ifica cu grad de dificultate mediu
in domeniul fizicii medicale

Competente profesionale

CT1. Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea normelor
specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2. Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa pe diverse paliere ierarhice

CT3. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata

CT4. Elaborarea, tehnoredactarea si sustinerea in limba roméana si / sau intr-o limba de circulatie
internationald a unei lucrari de specialitate, pe o tema actuala in domeniu

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

1. Insusirea notiunilor fundamentale ale fizicii sistemelor atomice

2. Capacitatea de a aplica cunostintele de Fizica atomului si moleculei in situatii practice

3. Capacitatea de a cauta, prelucra si analiza informatii dintr-o varietate de surse bibliografice si
intocmirea unui referat cu o tema data

4. Abilitatea de a lucra in echipa pentru a rezolva probleme experimentale

7.1 Obiectivul
general

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

= |dentifice si utilizeze adecvat principalele legi si principii fizice intr-un context dat

= Rezolve problemele de fizica in conditii impuse, folosind metode numerice si statistice

= Aplice cunostintele din domeniul fizicii atat in situatii concrete din domenii conexe, cat si in cadrul

unor experimente, folosind aparatura standard de laborator

Analizeze si interpreteze datele obtinute Tn urma masuratorilor sau simularilor numerice

= Utilizeze eficient sursele informationale si resursele de comunicare si formare profesionala

asistata, atat in limba roméana, céat si intr-o limba de circulatie internationala

= Interpreteze informatiile cu caracter fizico-medical si sa le transmita intr-o forma coerenta si
accesibila

7.2 Obiectivele
specifice

8. Continut




8.1

Curs

Metode de
predare

Observatii
(ore si referinte
bibliografice)

Cap. |. Natura discontinua a materiei — Natura discreta
a substantei si a cantitatii de electricitate (Atomul —
particula compusa, Electronul. Cuantificarea sarcinii
electrice, Determinarea sarcinii electronului, Masa
atomilor. 1zotopi); Caracterul corpuscular al radiatiei
(Radiatia termica. Legile corpului negru, Ipoteza
cuantelor. Legea de distributie a lui Planck)

Cap. I. Natura discontinua a materiei — Dovezi
experimentale privind natura corpusculara a radiafiei
(Efectul fotoelectric, Interpretarea legilor efectului
fotoelectric, Spectrul continuu al radiatiei X, Efectul
Compton)

Cap. Il. Modele atomice clasice si semiclasice —
Modele atomice clasice (Thomson, Rutherford),
Modelul atomic Bohr

Cap. Il. Modele atomice clasice si semiclasice —
Modelul Bohr. Generalizari (Diagrama nivelurilor
energetice pentru atomii hidrogenoizi, Modelul Bohr-
Sommerfeld, Momentul magnetic orbital al atomului,
Modelul atomic spatial al atomului, Deficientele
modelului Bohr)

Cap. lll. Modelul cuantic-ondulatoriu al atomului —
Natura ondulatorie a particulelor (Ipoteza lui de Broglie,
Confirmarea experimentala a ipotezei lui de Broglie,
Interpretarea statistica a functiei de unda, Relatiile de
incertitudine, Ecuatia Schrédinger)

Cap. lll. Modelul cuantic-ondulatoriu al atomului —
Modelul cuantic-ondulatoriu al atomului cu un electron
(Functii si valori proprii ale atomului cu un electron,
Distributia radiala si unghiulara a densitatii de
probabilitate a atomului cu un electron)

Cap. IV. Momente cinetice si magnetice ale atomului —
Spinul electronului, Modelul vectorial al atomului (cu un
electron, cu mai mulii electroni), Structura fina a
nivelurilor energetice si a liniilor spectrale ale atomilor

Cap. IV. Momente cinetice si magnetice ale atomului —
Atomul in cdmp magnetic si electric (Atomul in cdmp
magnetic. Efectul Zeeman, Tranzitii de rezonanta
magnetica, Atomii in cAmp electric. Efectul Stark)

Cap. V. Atomi cu mai mulii electroni — Modelul atomilor
cu mai multi electroni (Teoria Hartree, Metoda
campului self-consistent, Rezultatele teoriei Hartree,
Tabelul periodic al elementelor, Spectre de radiatie X)

10.

Cap. VI. Legatura chimica. Structura moleculei —
Proprietati generale ale legaturii chimice, Valenta
elementelor chimice in metoda perechilor de electroni,
Legaturi o si 7, Hibridizarea, Combinatii chimice ale
atomului de carbon, Valenta dirijata si structura spatiala
a moleculelor

Expunerea
magistrala,
problematizarea,
dialogul cu
studentii

3ore, ref.1,4,5

4 ore,ref. 1,4,5

3ore, ref.1,4,5

3ore, ref. 1,4,5

4 ore,ref. 1,4,5

3ore,ref.1,2,4,5

3ore, ref.1,2,4,5

3ore,ref.1,2,4,5

4 ore,ref.1,4,5

6ore,ref.1,2,3




Cap. VII. Spectrele moleculelor — Spectrul radiatjei
electromagnetice si aplicatii, Stari de migcare in

11. | molecula, Spectre de rotatie, Spectre de oscilatie- 6ore, ref.1,2,3
rotatie, Spectre electronice, Fluorescenta si
fosforescenta
Bibliografie

Referinte principale:

1. G. Borcia, Fizica atomului si moleculei, Editura Sedcom Libris, lasi, 2014

2. G. Borcia, Introducere in teoria cuantica a atomului si moleculei, Editura Sedcom Libris, lasi, 2006

3. G. Borcia, Fizica atomului si moleculei: note de curs si aplicatii, Editura Sedcom Libris, lasi, 2006
Referinte suplimentare:

4. M. Tibu, Fizica atomului si moleculei, P. I, fasc. | si fasc. Il, P. a ll-a, Univ. Al. I. Cuza lasi, 1985

5. I.A. Rusu, Bazele fizicii atomului, Editura Universitatii ,Alexandru loan Cuza” lasi, 2010

Observatii
8.2a | Seminar Mgg:ride (ore si referinte
P bibliografice)

Miscarea particulelor incarcate in camp electric si

1. camp magnetic. Spectrul radiatiei electromagnetice si 3ore, ref.1,2,3,4
aplicatii

2. Radiatia termica, legile corpului negru 1ora, ref.1,2,3,4
Efectul fotoelectric, generarea si spectrul radiatiei X,

3. efectul Compton 3ore,ref. 1,2,3,4

4 Modelul atomic Bohr si generalizari 3ore,ref. 1,2, 3,4
Lungimea de unda de Broglie, relatiile de incertitudine, | proplematizarea,

5 functii de unda, numere cuantice, energii, momente dialogul, explicatia, | 3ore,ref.1,2,3,4
cinetice demonstratia,
Modelul vectorial, structura fina a nivelurilor rezolvare de

6, energetice, atomii In cAmp magnetic, efectul probleme 3ore,ref. 1,2,3,4
Zeemann, tranzitii de rezonantd magnetica

7 Modelgl atomilor cu mai mulii electroni. Tabelul 2 ore, ref. 4, 5
periodic al elementelor

8. Legatura ChImIC?, valenta, legaturi o si 7, hibridizarea, 6 ore, ref. 4,5, 6
structura spatiala a moleculelor

9. Spectrele moleculelor 4 ore, ref. 4,5,6

Bibliografie

1. E. Lozneanu, E. Tereja, A. Vlahovici, Culegere de probleme de fizica atomica, Editura Universitatii
Alexandru loan Cuza, 1980

2. N. Avram, N. Damsescu, S. Floruta, S. Goian, Probleme de fizica atomica si nucleara, Editura Universitatii
din Timisoara, 1986

3. F. Koch, C. Cosma, Fizica atomica si nucleara — culegere de probleme, Editura Universitatii din Cluj
Napoca, 1983

4. W. Demtroder — Atoms, Molecules and Photons. An Introduction to Atomic-, Molecular- and Quantum
Physics, Springer-Verlag Berlin Heidelberg, 2010

5. G. Borcia, Fizica atomului si moleculei: note de curs si aplicatii, Editura Sedcom Libris, lasi, 2006

6. V. Chis, V. Simon, N. Leopold, Probleme de fizica moleculei, Editura Universitatji din Cluj Napoca, 2001

Observatii
8.2b | Laborator Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Protectia muncii Discutii, activitate
1. . o : 2 2 ore
Prezentarea aparaturii folosite si a modului de practica

4




desfasurare a activitatilor

Prezentarea metodelor statistice de analiza a datelor
experimentale

Programe de reprezentare si analiza a datelor

Determinarea sarcinii electronului folosind metoda de
2. tip Millikan 3ore, ref. 1,2

Determinarea sarcinii specifice a electronului: metoda
focalizarii in cAmp magnetic longitudinal (metoda

3. Busch), metoda deviatiei In cdmp magnetic transversal 3ore, ref. 1,2
omogen si filtrul Wien
4 Radiatia termica — Studiul legilor radiatiei termice de 2 ore. ref. 1. 2
’ echilibru folosind un model al corpului negru Problematizarea, R
Efectul fotoelectric extern. Determinarea constantei obse_rva_tla, dialogul,
5. Planck prin metoda campului intarzietor explicatia, 2 ore, ref. 3
demonstratja.
Modele atomice — Modelul atomic Bohr. Determinarea | Pregatirea
6. lungimilor de unda ale liniilor atomilor hidrogenoizi si aranjamentului 2 ore, ref. 3,4
calcularea constantei Rydberg experimental si a
Determinarea potentialului de ionizare al stategiei de lucru.
7. atomilor.Evidentierea experimentala a nivelurilor Activitate practica. 3 ore, ref. 2
energetice prin metoda Franck-Hertz Prelucrarea datelor
Proprietati magnetice ale moleculelor — Determinarea experimentale.
8. susceptibilitatii magnetice si a momentului magnetic al Interpretare si 3ore, ref. 1,3
moleculelor extrapolare
Spectre de rezonantd magnetica — Obtinerea
9. spectrelor de rezonanta electronica de spin (RES) si 2 ore, ref. 3
determinarea factorului giromagnetic de spin
10. Spectre_le moleculelor — Spectre electronice de 2 ore, ref. 3
absorbtie
11 Spectrele moleculelor — Analiza spectrelor de rotatie si 2 ore. ref. 3
" | oscilatie-rotatie ale moleculei de acid clorhidric (HCI) T
12 Evaluarea finald a activitatji. Discutia rapoartelor de Dialogul, explicatia, 5
. ) ore
laborator demonstratia
Bibliografie

1. M. Tibu s.a., Fizica atomului si moleculei, Lucrari practice, Editura Universitatii ,Alexandru loan Cuza” lasi,
1985
2. A. Chiper, |. Topala, Fizica atomului - lucrari de laborator, ,,.pdf’
https://www.plasma.uaic.ro/didactica/course/index.php?categoryid=2
3. G. Borcia, coordonator, Lucrari de laborator - Fizica atomului si moleculei, autori A. Chiper, C. Borcia,
I. Topala, G. Borcia, Editura Universitatii ,Alexandru loan Cuza” lasi, 2014
4. M. Toma s.a., Lucrari practice de fizica atomului. Modele atomice, Editura Universitatii ,Alexandru loan
Cuza’ lasi, 1996

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina se doreste a fi un ,curs practic”, in sensul de a cuprinde principalele concepte, relatii si proprietati
din fizica sistemelor atomice, intr-o prezentare simpla din punct de vedere didactic si clara din punct de
vedere matematic, Tn care se pune accent pe rezultatele abordarii teoretice, sensul lor fizic si corelatia cu
alte domenii ale fizicii. Subiectele abordate sunt consolidate prin aplicatii de laborator si seminar, cu
exemplificare explicitd a elementelor cu caracter fizico-medical (tehnici, aparatura, protocoale experimentale,
interpretare de date etc.). Disciplina dezvolta, astfel, capacitatea de rationament a studentilor in domeniul
fizicii, dar si in domenii conexe, precum si aptitudini practice cu larga aplicabilitate.




10. Evaluare

10.3 Pondere in

Tip activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare o
nota finala (%)

1. Prezentarea unor subiecte teoretice
din continutul cursului

2. Analiza si interpretarea unor
fenomene fizice din domeniu si

10.4 Curs corelarea cu modelele fizice Examen 60%

propuse

3. Rezolvarea unor aplicatii selectate
(intrebari, exercitii, probleme)
Media notelor la toate probele de
examen minimum 5 (max. 10)

Rezolvarea unor aplicatii (intrebari,

18?3.:1ianar exerpi’;ii, probleme) la orele de E;fclii individuala pe 10%
seminar
1. Rezultatele testelor la laborator —
nota minimum 5 (max. 10)
10.5b 2. Notele acordate rapoartelor de Teste pe parcurs, rapoarte 30%%
Laborator laborator predate de catre student de laborator °

pentru fiecare lucrare practica —
nota minimum 5 (max. 10)

10.6 Standard minim de performanta

Elaborarea unui raport privind identificarea si utilizarea principalelor legi si principii fizice dintr-un context real
Interpretarea fizica a rezultatelor unor masuratori experimentale sau calcule teoretice, prin utilizarea unor
metode numerice sau statistice adecvate

Evaluarea critica a unui dispozitiv experimental pentru aplicarea unui model corespunzator unei situatii —
problema date

Aplicarea unui algoritm pentru o aplicatie software de complexitate medie (achizitia si prelucrarea de date,
modelarea unor fenomene fizice)

Data completarii Titular de curs Titular de seminar/laborator
25/09/2024 Prof. dr. habil. Gabriela BORCIA Prof. dr. habil. Gabriela BORCIA

Prof. dr. habil. lonut TOPALA

Data avizarii in departament Director de departament 3
Conf. dr. habil. lordana ASTEFANOAEI
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FISA DISCIPLINEI
2024-2025

1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iasi
1.2 Facultatea Facultatea de Fizica
1.3 Departamentul Fizica
1.4 Domeniul de studii Fizica
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Fizica Informatica
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Practica de specialitate
2.2 Titularul activitatilor de laborator Lect. univ. dr. Lukacs Vlad Alexandru

Drd Lungu Vitalie

2.3 Titularul activitatilor de seminar -

2.4 An de studiu | I | 2.5 Semestru 2 | 2.6 Tip de evaluare | EVP| 2.7 Regimul discipinei* | OB

* OB - Obligatoriu / OP - Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2  curs - 3.3 laborator 4

3.4 Total ore din planul de Invatamant 56 | dincare:3.5 curs - 3.6 laborator 56

Distributia fondului de timp

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

ore

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 9
5
3

Pregatire laboratoare, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati -

3.7 Total ore studiu individual 19
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numir de credite 3

4. Preconditii (daca este cazul)

Mecanica clasica, Oscilatii si unde, Electricitate si magnetism,

4.1 De curriculum Optici

De limbi straine, calcul algebric, calcul diferential si integral

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului -

5.2 De desfasurare a laboratorului prezenta obligatorie
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6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C4.2 Explicarea si interpretarea fenomenelor fizice si operationalizarea conceptelor cheie pe baza utilizarii
adecvate a aparaturii de laborator.

C4.3 Proiectarea de experimente si planificarea utilizarii de aparaturg, de instrumente fizice si informatice
folosind metode si tehnici adecvate.

C4.4 Evaluarea critica a rezultatelor experimentului, inclusiv a gradului de incertitudine a rezultatelor
experimentale obtinute.

C5.1 Descrierea procedeelor, conceptelor si fenomenelor care stau la baza metodelor instrumentale si
tehnicilor de analiza si masura specifice.

C5.2 Asocierea de modele experimentale si teoretice fenomenelor fizice sau fizico-chimice in contextul
formularii si abordarii unei probleme de cercetare specifice.

C5.3 Utilizarea algoritmilor specifici pentru elaborarea unei metodologii de lucru care sa permita
parcurgerea etapelor necesare unui proces de investigare complet (realizarea de masuratori/calcule,
prelucrare date, interpretare etc.).

C5.4 Analiza critica a datelor achizitionate si prelucrate in vederea aplicarii corecte a metodelor si
criteriilor de alegere a solutiilor adecvate atingerii de performante.

C5.5 Intocmirea documentatiei de realizare a unui proiect (lucrare de licenta).

Competente
transversale

CT1. Aplicarea, in contextul respectarii legislatiei, a drepturilor de proprietate intelectuala a principiilor,
normelor si valorilor codului de etica profesionala in cadrul propriei strategii de munca riguroasa,
eficienta si responsabila.

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa si aplicarea de tehnici de relationare si
munca eficienta in cadrul echipei.

CT3. Identificarea oportunitatilor de formare continua si valorificarea eficienta a resurselor si tehnicilor
de invatare pentru propria dezvoltare.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

o Utilizarea aparaturii standard de laborator pentru efectuarea de experimente de cercetare.
.E o Aplicarea principiilor si legilor fizicii in rezolvarea de probleme teoretice sau practice, In conditii
S T | deasistenta calificata.
2 2 o Evaluarea rezultatelor experimentale si compararea lor cu predictiile teoretice si datele din
S & | literatura de specialitate
~ o Elaborarea, tehnoredactarea si sustinerea in limba romana si/sau Intr-o limba de circulatie
internationala a unei lucrari de specialitate, pe o tema actuald in domeniu.
o o Cunoasterea directiillor principale de cercetare in Facultatea de Fizica si activitatile din
'E 8 laboratoare.
9 % o Familiarizarea cu principalele aspecte teoretice si aplicative ale aparaturii standard de laborator
2 o | side cercetare.
g & e Se vor studia si programe pentru prelucrarea datelor experimentale sau pentru efectuarea de
[ calcule matematice complexe.
8. Continut
Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore)
Observatii
8.2 Laborator Metode de predare (ore)
Notiuni de sanatate si securitate in Expunerea magistral3,
1 munca. Cunoasterea legislatiei explicatia, demonstrarea 8 ore
' specifice. Instructajul de protectie a| utilizarii aparaturii, simularea
muncii de situatii.
. : . Expunerea magistrala,
Organizarea si functionarea -
2. atelierului didactic. Documentatia .e.xlzh.c.ana, demf).ns.trarea 8 ore
. . . ’ utilizarii aparaturii, simularea
tehnicd a unui proiect de si "
e situatii
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Expunerea magistral3,
explicatia, demonstrarea
utilizarii aparaturii, simularea
de situatii

Organizarea si functionarea

3-4. laboratorului In care studentii Isi vor

elabora lucrarea de practica si/sau
de licenta.

12 ore

Stabilirea bibliografiei si folosirea

5. internetului si a bibliotecii pentru 8 ore

selectarea materialului necesar
studiului individual.

Studiu individual sub indrumarea
6-7-8-9 coordonatorilor lucrarilor de licenta. 16 ore

Editarea unui rezumat al lucrarii de
practica.

Prezentarea in cadrul colectivului de
studenti colegi a rezultatelor
activitatii de practica.

10. 4 ore

Bibliografie

1. LegeaProtectieiMuncii nr. 90/1996. Norme privind sanatatea si securitatea in munca in laboratoare.
2. Lege privind practica elevilor si studentilor, 258/2007.

3. Regulamentul de practica al studentilor, Facultatea de Fizic3, Univ. Al. I. Cuza din lasi.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Nu este cazul

10. Evaluare

10.3 Pondere in

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare < 1s o
nota finala (%)
- participarea activa -Evaluare formativa pe -50 %
+ capacitatea de aplicare in parcurs a activitatii de
10.5 Laborator practica a cunostintelor laborator.
invatate -Evaluare sumativa - finala - |-50%

prezentarea proiectului.

10.6 Standard minim de performanta

e Aplicarea, in contextul respectarii legislatiei, a drepturilor de proprietate intelectuala a principiilor, normelor si
valorilor codului de eticd profesionala in cadrul propriei strategii de munca riguroasa, eficienta si responsabila.

e Indeplinirea la termen a sarcinilor prin activititi individuale si in grup, in conditii de asistenta calificati.

o Identificarea oportunitatilor de formare continua si valorificarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invatare
pentru propria dezvoltare.

Data completarii Titular de curs Titular de laborator

29.09.2024 Lect. univ. dr. Lukacs Vlad Alexandru
Drd Lungu Vitalie

Data avizarii in departament Director de departament

Conf. univ. dr. lordana ASTEFANOAEI
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FISA DISCIPLINEI

2024/2025

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi
1.2 Facultatea Facultatea de Fizica
1.3 Departamentul Fizica
1.4 Domeniul de studii Stiinte
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Fizica Informatica
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Retele de Calculatoare si Administrare
2.2 Titularul activitatilor de curs Lector Dr. Octavian Rusu

. o . Lector Dr. Octavian Rusu
2.3 Titularul activitatilor de seminar Drd. Radu Stefan Stirbu
2.4 Andestudiu | 2 | 2.5 Semestru | 2 | 2.6 Tip de evaluare | EVP g;:cﬁ)?r?é?‘“' OB
* OB - Obligatoriu / OP — Optional
3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator/proiect 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 laborator/proiect 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 28

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 9

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 3

Tutoriat

Examinari 4

Alte activitati ..........cccccceeeiiiiiiinnns

3.7 Total ore studiu individual 44
3.8 Total ore pe semestru 100
3.9 Numar de credite 4

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum Sisteme de operare

4.2 De competente -

5. Conditii (daca este cazul)

Cursul este interactiv, cu material didactic exemplificativ

5.1 De desfasurare a cursului subiectului expus.

5.2 De desfagurare a seminarului/ Prezenta este obligatorie la lucrarile practice. Studentii vor
laboratorului / proiectului desfasura activitati individuale cu materialele din laborator.
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6. Competente specifice acumulate

C2.1 Identificarea modului de utilizare a notiunilor de baza IT (algoritmi, limbaje de
o | programare, software specific, modelare numerica) in studiul fizicii.
g C2.2 Explicarea etapelor specifice necesare dezvoltarii de algoritmi pentru rezolvarea unor
2 | probleme cu grad de dificultate mediu.
§ C2.3 Utilizarea computerelor pentru controlul unor experimente sau procese si pentru
© | achizitia de date.
% C5.1 Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a principiilor de baza, a structurilor de
£ | programare, inclusiv a unor limbaje de programare de tip universal, de baze de date sau de tip
2 | web
8 | C6.1 Realizarea conexiunilor necesare utilizirii fenomenelor fizice, utilizand cunostinte de
g baza din domenii apropiate (Chimie, Biologie, etc.)
O | C6.4 Realizarea de conexiuni intre cunostinte de Fizica si alte domenii (Chimie, Biologie,
Informatica, etc.)
[TI)
‘E"E, C6.2 Executarea cu responsabilitate a unor sarcini de munca independenta si de abordare
£ & | interdisciplinard a unor subiecte
2 7| C6.3 Organizarea proprie a programului si timpului de lucru pentru respectarea termenelor
§ E limita. Realizarea unei metodologii de intocmire a unui proiect

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

2 _ | C2 Utilizarea de pachete software pentru analiza si prelucrarea de date — 2 puncte credit
§ g C5 Dezvoltarea si folosirea de aplicatji informatice si instrumentatie virtuala pentru rezolvarea diferitelor
g & | probleme de fizica - 1 punct credit
- ©| 6 Abordarea interdisciplinara a unor teme din domeniul fizicii — 2 puncte credit
N~
° Identificarea si descrierea functiilor unei retele de calculatoare, si a standardelor care asigura
° & functionarea acesteia.
« = £ Cunoasterea si aplicarea tehnologiilor si standardelor de realizare a retelelor cablate structurate.
NS § Cunoasterea standardelor tehnologiilor si algoritmilor specifici retelelor locale de calculatoare si a
2 § retelelor WAN.
o u‘ Cunoasterea protocoalelor IP, TCP si UDP
8. Continut
Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Modele de referinta: modelul de referintd | Expunere cu exemple concrete
1. | OSI, modelul de referinta TCP/IP, | problematizare, descoperirea 4 ore, [1-4]
comparatie. dirijata, dezbaterea.
Mediul Fizic. Medii de transmisie | —XPunere cu exemple concrete
2. o P, problematizare, = descoperirea 7 ore, [1-4]
ghidata, comunicatji fara fir. diriiats
irijata, dezbaterea.
Nivelul legatura de date. Descriere si Expunere cu exemple concrete
3 functionare. Standarde IEEE. Descriere roblematizare descoperirea 7 ore, [1-4]
" | si functionare IEEE 802.3, 802.4, 802.5 giri.até e batarea P ’
802.11 si Ethernet. jata, :
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Nivelul Retea. Functii ale nivelului retea: | Expunere cu exemple concrete
4 Protocolul IP versiunea 4, Protocolul IP | problematizare, descoperirea 6 ore, [1-4]
versiunea 6. dirijata, dezbaterea.
. . | Expunere cu exemple concrete
5 Nivelul transport, protocoalele TCP si problematizare,  descoperirea 4 ore, [1-4]
UDP. e
dirijata, dezbaterea.
Bibliografie
1. Retele de Calculatoare, Editia IV - Andrew Tanenbaum, Byblos 2010
2. A. Silberschatz, J. Peterson, P. Galvin: Operating System Concepts, Addison Wesley, 1992.
3. http://www.linux.org/ Linux Users Guide
4. http:/lebooks.iasi.roedu.net/ebook/so/
Observatii
8.2 Laborator / Proiect Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Experiment, prelucrarea
. - individuala a datelor, )
1. | Sistemul de fisiere UNIX compararea rezultatelor, 4 ore, [1-4]
analiza.
. ) Experiment, prelucrarea
5 Comenzi UNIX uzuale. Expresii regulate. | individuala a datelor, 10 ore, [1-4]
" | Editoare de texte compararea rezultatelor, ’
analiza.
Utilitare soft Unix: sort, tr, cut, paste, | EXPeriment, prelucrarea
3 . q f K individuala a datelor, 4 ore, [1-4]
- | uniq, comm, Sed, grep,egrep,igrep,aw compararea rezultatelor, ’
analiza.
o o Experiment, prelucrarea
Apeluri sistem de baza si avansate individuala a datelor,
4, - 6 ore, [1-4]
pentru lucrul cu fisiere compararea rezultatelor,
analiza.
Proces Upix. Procese périnte-fiu Experiment, prelucrarea
Canale pipe fara nume (anonime), individuala a datelor,
3. - 4 ore, [1-4]
semnale, canale de comunicatie cu compararea rezultatelor,
nume, cozi de mesaje analiza.
Bibliografie
1. http://www.linux.org/ Linux Users Guide
2. http:/lebooks.iasi.roedu.net/ebook/so/

3. Modern Operating Systems, Second Edition - Andrew Tanenbaum, Prenitence Hall, 2003

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
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10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere in
nota finala (%)

10.4 Curs

Masurarea gradului de
intelegere a functionarii
sistemelor de operare

Examen final online pe sit-
ul cursului cu 80-100
intrebari cu raspunsuri
simple si multiple, examen
partial similar la mijlocul
semestrului,

70% 2 evaluari
partiale

10.5 Laborator

Urmarirea prin discutii
directe a pregatirii lucrarilor
de laborator. Intelegerea
corecta si indeplinirea finala
a obiectivelor practice.

Teme individuale / in
echipa sau proiect i
evaluare a activitatii de
laborator cu proba practica
in ultima saptaméana din
semestru

30% Evaluare
continua laborator
| proiect

10.6 Standard minim de performanta

Rezolvarea independenta a unei probleme de monitorizare a proceselor intr-un sistem de operare de tip UNIX

si Windows

Realizarea independent& de script-uri utilitare pentru administrarea proceselor si a fisierelor pe sistemele de

operare de tip UNIX
Rezolvarea independenta a unei probleme de eroare la lansarea in executie a proceselor.

Aceste standarde sunt atinse pe parcursul derularii lucrarilor de laborator.

Data completarii

26.09.2024

Data avizarii in departament

Titular de curs

Lector Dr. Octavian Rusu

Titular de laborator

Lector Dr. Octavian Rusu
Drd. Radu Stefan Stirbu

Director de departament
Conf. Dr. lordana Astefonoaei
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1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE FIZICA
1.4 Domeniul de studii FIZICA
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea FIZICA INFORMATICA
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Educatie fizica [V

2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar
2.4 An de studiu IT 2.5 Semestrul
OB — Obligatoriu / OP — Optional / F — Facultativ

Prof. Preuniv. Asoc. Chirila Stefan Alexandru

IV |2.6 Tip de evaluare EVP| 2.7 Regimul discipinei”

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Numar de ore pe saptimana 1 3.2 curs 0 3.3 seminar/laborator

3.4 Total ore din planul de

h s A 14 3.5 curs 0
Invatamant

3.6 seminar/laborator

Distributia fondului de timp

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual
3.8 Total ore pe semestru
3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 D icul
€ curriculum Nu este cazul

4.2 De competente Nu este cazul
5. Conditii (daca este cazul)
5.1 De desfasurare a cursului

. . . Sala, gantere,discuri, biciclete eliptice, saltele, corzi, etc
5.2 De desfasurare a seminarului/ laboratorului '8 p

OB

14

ore

11
25
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6. Competente specifice acamulate

C1. Descrierea si demonstrarea sistemelor operationale specifice Educatiei fizice si sportive, pe grupe de varsta
Competente | C2. Evaluarea cresterii si dezvoltarii fizice §i a calitatii motricitatii potrivit cerintelor/ obiectivelor specifice
profesionale | educatiei fizice si sportive, a atitudinii fata de practicarea independentd a exercitiului fizic

C3. Proiectarea modulara (Educatie fizica si sportiva) si planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu

orientare interdisciplinard in functie de resursele materiale

CT1. indeplinirea in conditii de eficienti si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea si desfasurarea
activitatilor sportive
CT2. indeplinirea in conditii de eficienti si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea si desfasurarea
activitatilor sportive

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 A . o . . e

Obiectivul Insusirea unor notiuni elementare de dezvoltare a tonusului muscular, de scadere a greutatii corporale, de
mentinere a conditiei fizice optime.

general

7.2 o Invatarea diferitelor exercitii pentru fiecare grupa musculara;

Obiectivele| ¢ Cunoasterea principiilor fiziologice si ergofiziologie 1n alcatuirea unui program de exercitii pentru diferite
specifice varste.

8. Continut

Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore si referinte bibliografice)
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observatii

(ore si referinte bibliografice)
Explicatie, demonstratie,

1. Prezentarea disciplinei, a sililor; 1 ora
exersare
. . L Explicatie, demonstratie,
2. Exercitii ,,cardio” - invatare; plicas s 1 ora
’ exersare
Explicatie, demonstratie
3. ORI . > > 5
Metoda ,,Stretching" - invatare; exersare 1 ord
. N Explicatie, = demonstratie, .
4. Metoda ,,Pilates" - invatare; plicag { 1 ora
; exersare
5 Exercitii pentru dezvoltarea musculaturii Explicatie, demonstratie, 1 or
' abdominale i a spatelui - invatare; exersare ora
Exercitii pentru dezvoltarea musculaturii| Explicatie,  demonstratie, 1 or3
6. membrelor superioare si inferioare - Invatare;| exersare ora
Metodica invatarii principalelor elemente si | Explicatie, demonstratie, o
7. O . 1ora
procedee tehnice din jocul sportiv - Fotbal exersare
Metodica invatarii principalelor elemente si | Explicatie, demonstratie, .
8. S . 1ora
procedee tehnice din jocul sportiv - Handbal | exersare
9 Metodica invatarii principalelor elemente si |  Explicatie, demonstratie, .
. . S . 1 ora
procedee tehnice din jocul sportiv - Baschet | exersare
10 Metodica invatarii principalelor elemente si | Explicatie, demonstratie, 1 ora
’ procedee tehnice din jocul sportiv - Volei exersare ora
11 Metodica invatarii principalelor elemente si Explicatie, demonstratie, 1 ord

procedee tehnice - Atletism exersare
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Metodica invatarii principalelor elemente Explicatie, demonstratie,

12. si procedee tehnice - Fotbal-tenis exersare

1 ora

13 Metodica invatarii principalelor elemente Explicatie, demonstratie,

. . ; A 1 orda
si procedee tehnice - Tenis de cAmp exersare

14. Aprecieri asupra activitatii desfasurate pe | Explicatie 1 ora
parcursul semestrului.

Bibliografie:

. Baroga, L., (1982) - Haltere si Culturism, Editura Sport - Turism, Bucuresti;

. Chirazi, M., (1998) - Culturism, Indrumar practic, Editura Univ. ,,Al. 1. Cuza”, lasi;

. Chirazi, M., (2004) - Culturism, curs de specializare, Editura Univ. ,,Al. I. Cuza”, lasi;

. Chirazi, M., Ciorba P. (2006) - Culturism. Intretinere si Competitie - Editura Polirom, Iasi;

. Dumitru, Gh., (1997) - Sanatate prin sport pe intelesul fiecaruia, Federatia Romana Sportul pentru Toti, Bucuresti;

. Serban, D., (20006) - Superfit. Esentialul in fitness si culturism, Grupul Editorial;

. Honceriu, C., (2004) - Fotbal, teoria jocului, Editura Cantes, lasi;

. Catuna, G.C., Alupoaie M., (2012) - Handbal, curs in tehnologia IFR, Editura Fundatiei Romania de Maine,
Bucuresti;

9. Iacob, R., (2005) - Baschet-indrumar practico-metodic, Editura Univ. ,,Al. I. Cuza”, lasi;

10. Puni, R., (2009) - Tehnica jocului de volei, Editura Tehnopress lasi;

11. Ursanu, G., (2017) - Metodica predarii atletismului in scoald, Editura PIM, lasi;

12. Stanculescu, G., (2002) - Fotbalul cu studentii, Editura Universitatii Ovidius, Constanta;

13. Smidu, N., Smidu, D., (2016) - Tenis de cdmp pentru incepatori, Editura ASE, Bucuresti;

14. Banciulescu, V., (1986) - Mai mult decat o victorie, Editura Albatros, Bucuresti.

01 O\ N B~ LN —

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este coroborat cu noile tendinte de practicare a exercitiilor fizice in timpul liber. Folosirea
frecventa a conceptelor de lucru studiate in domeniul fitness-ului poate sta ca temelie in formarea unei conduite corecte
de lucru.

e Cerintele angajatorilor, exprimate In fisa de culegerea a informatiilor cu privire la pregatirea de specialitate a studentilor
Facultatii de Biologie/programul de studii Ecologie si protectia mediului — lasi sunt, in sinteza, urmatoarele: operarea
cu notiuni de specialitate; utilizarea instrumentelor/echipamentelor de cercetare (in teren si in laborator) si aplicarea
tehnicilor de lucru specifice; informarea, documentarea, prelucrarea si comunicarea informatiilor stiintifice n
specialitate; rezolvarea de probleme specifice specializarii.

e Disciplina de fata ofera continut stiintific relevant si metode de predare de tip formativ, adecvate unui parcurs de studiu
prin care sa se raspunda cerintelor angajatorilor, in exercitarea urméatoarelor ocupatii: ecolog (213305), consilier ecolog
(213308), referent de specialitate ecolog (213303).

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare (lgo ‘;’ Pondereinnota finald

10.4 Curs - - _

Prezentarea exercitiilor specifice
pentru diferite grupe musculare;
10.5 Seminar / Laborator Elemente ale dezvoltarii fizice Evaluare practica 100%
armonioase;
Exercitii pentru dezvoltarea fizica
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armonioasa;

Complex de exercitii libere;
Exercitii pentru dezvoltarea fortei
generale;

Exercitii pentru fortd segmentara
in regim de rezistenta;

Exercitii pentru fortd dinamica
segmentara  (abdomen,  spate,
membre superioare/inferioare;
Exercitii  pentru  motricitate,
coordonare, echilibru;

Exercitii pentru relaxare de tip

stretching;
Vizionare actiuni, elemente si
procedee tehnice specifice

jocurilor sportive.

10.6 Standard minim de performanta

VVYVYYVYYV

Data completarii,
14.10.2024

Prezenta la cursurile practice - 75%;
Insusirea unor notiuni elementare de dezvoltare a tonusului muscular;
De scadere a greutatii corporale;

De mentinere a conditiei fizice optime;
Invatarea diferitelor exercitii pentru fiecare grupa musculara.

Titular de curs,

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

www.uaic.ro

Titular de seminar,

Prof. Preuniv. Asoc. Chirila Stefan Alexandru

Data avizarii in departament,

Director de departament,

Conf.univ.dr. habil. Iordana Astefanoaei
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FISA DISCIPLINEI

2024-2025
1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi
1.2 Facultatea Facultatea de Fizica
1.3 Departamentul Fizica
1.4 Domeniul de studii Fizica
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Fizica informatica
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Limba engleza
2.2 Titularul activitatilor de curs dr. Andi Sasaiac
2.3 Titularul activitatilor de seminar dr. Andi Sasaiac
24 An de 2 | 2.5Semestru | 2 2.6 Tip de EVP 2.'7 B?Q'TUI facultativ
studiu evaluare discipinei
* OB - Obligatoriu / OP — Optional
3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 2 | dincare:3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 | dincare:3.5 curs | 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 18
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 9
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari 10
Alte activitafi ..........cccceeevviieeninnnnen.
3.7 Total ore studiu individual 47
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numar de credite 3

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

Cursuri prealabile de limba engleza

4.2 De competente

Nivel de utilizator independent in comunicarea scrisa si orala in
limba engleza.

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Sala dotata cu tabla si videoproiector (cel putin 85% din cursuri) /
Sistem de videoconferinta online (cel mult 15%)

5.2 De desfasurare a seminarului/
laboratorului

Sala dotata cu tabla si videoproiector (cel putin 90%) / Sistem de
videoconferinta online (cel mult 10%)
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6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C 5.1 Proper use in professional communication of the terminology specific to Physics but also to
related domains (especially Mathematics)

C 5.4 Critical assessment of a scientific communication, a paper/specialty report with a reduced
degree of difficulty.

C 5.5 Drafting and presenting scientific reports in the field of Physics by using of new media
technologies for communication.

C 6.2 Responsible performing independent work tasks and interdisciplinary approach of topics.

C 6.4 Making connections between knowledge of Physics and of other domains (Chemistry, Biology,
Informatics, etc.).

Competente

transversale

CT1. Achievement of professional tasks efficiently and responsibly, in compliance with the field-
specific deontology legislation, with qualified assistance.

CT2. Application of efficient work techniques in a multi-disciplinary team, on various hierarchical
levels. Realization of a project/ team activity and identification of specific professional roles

CT3. Effective use of information sources and communication resources and assisted professional
training, both in Romanian and in a foreign language. Elaboration, drafting and presentation in
Romanian and/ or in a language of international circulation of a specialty work on a current topic in
the field.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

— | The course
g The course addresses second year students with a pre- / intermediate or upper-intermediate level of
S English and aims at preparing the students for the use of English in their future careers. The course
© | represents a step in consolidating grammar while also focusing on spoken language. The texts that
?>3 are used tackle a variety of topics, especially aiming at an interdisciplinary approach to Physics and
% | diverse fields, targeting the practice of language and its uses in plausible contexts.
Q9 | The seminar
8 Theoretical aspects from the course are clarified during the seminar through comprehension
- exercises, speaking and writing on given topics, listening for gist and detail, and translating from and
r~ into Romanian.
After successfully finalizing the discipline, students will be able to :
e Prove understanding and proper use of lexical and grammatical structures, orally and in writing
% ¢ Read and prove, through comprehension exercises, the understanding of text and speech dealing
23 both with general topics and Physics-related topics
'g = |¢ Demonstrate, through free speech and writing, the accumulation and consolidation of
S o contemporary English vocabulary
O &le Present scientific facts and social, everyday life realities orally
2 e Adequately articulate, in writing, texts on complex, specialized topics

e Demonstrate the capacity of using terminology from the field of Physics properly
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8.1

Curs

Metode de predare

Observatii
(ore si referinte bibliografice)

Science and pop culture

Presentation

. Interactive

1 Listening, reading comprehension course 2h
Reflections on pure and applied
> sciences; Presentation. Interactive oh
" | Economy explained through Physics: course
‘Thermodynamic Roots of Economics’ —
3 Sgﬁgélflc terminology as a rhetorical Presentation. Interactive on
Physics and the cinema course
Scientific terminology as a rhetorical
4 device: Presentation. Interactive oh
" | Physics and fiction and in literary course
criticism
SC|.ent.|f|c terminology as a rhetorical Presentation. Interactive
5. device: 2h
! course
Physics and poetry
Scpntlflc terminology as a rhetorical Presentation. Interactive
6. device: 2h
. . course
Physics in music
o Presentation. Interactive
7. Revision course 2h

Bibliography / Internet Resources
Huyen, Ho, English for Students of Physics vol.2, Hanoi, 2007

1.

2. Huxley, Aldous, Brave New World, Harper Perenial, 2006
3. Simon Singh, “Katie Melua’s bad science”, The Guardian, 30.09.2005, retrieved from
https://www.theguardian.com/education/2005/sep/30/highereducation.uk
4. Kathryn Jepsen, “Physics love poems”, Symmetry Magazine — dimensions of particle physics,
14.02.2017, retrieved from https://www.symmetrymagazine.org/article/physics-love-poems
5. Herman Daly, ‘Thermodynamic Roots of Economics’, CASSE, 7.11.2010, retrieved from
https://steadystate.org/thermodynamic-roots/
6. Danila, Viorica, Engleza pentru ingineri si_tehnicieni, Editura tehnica, Bucuresti, 1967
8.2 | Seminar / Laborator Metode de predare _Observatii
(ore si referinte bibliografice)
1 Science and pop cultu_re N interactive on
Comprehension exercises - writing
: . : 5
2. Is engineering a science: . interactive 2h
Speaking and writing on given topic
3. Audiovisual comprehension interactive 2h
4 SC|en.t|f|c termln'ology in v_vorks pf fiction. interactive on
Reading, speaking, creative writing
Physics terminology in haiku and other
5. poems interactive 2h

Reading, speaking, creative writing
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6. Listening comprehension interactive 2h

7. Assessment interactive 2h

Bibliography / Internet Resources

1. Huyen, Ho, English for Students of Physics vol.2, Hanoi, 2007

2. Huxley, Aldous, Brave New World, Harper Perenial, 2006

3. Simon Singh, “Katie Melua’s bad science”, The Guardian, 30.09.2005, retrieved from
https://www.theguardian.com/education/2005/sep/30/highereducation.uk

4. Kathryn Jepsen, “Physics love poems”, Symmetry Magazine — dimensions of particle physics,
14.02.2017, retrieved from https://www.symmetrymagazine.org/article/physics-love-poems

5. Danila, Viorica, Engleza pentru ingineri si tehnicieni, Editura tehnica, Bucuresti, 1967

6. Gavrilas, Mariana, Ludmila Andreescu, Dictionar de fizicd englez-romén, Ed. tehnica, 1981

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

The knowledge and skills acquired will be useful in the case of study and work placements abroad, and in
the students’ professional activity through the development of their communication abilities in English and
their capacity of following a structured plan and formulating utterances which are relevant and compatible
with various fields of activity.

10. Evaluare

10.3 Pondere in

10.2 Metode de evaluare nota final (%)

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

Ability to formulate

Assessment during in-

10.4 Curs utterances and use English S 50%
in specific contexts class activities
Ability to produce proper,

10.5 Seminar/ Laborator | coherent and context Oral presentation 50%

relevant utterances orally

10.6 Standard minim de performanta

Minimal acquirement of listening, reading, speaking and writing skills in English (A2 level according to the
Common European Framework of Reference for Languages); familiarization with specialized terminology in

the field of natural sciences

Data completarii
30 sept 2024

Data avizarii in departament

Titular de curs
dr. Andi Sasaiac

Titular de seminar
dr. Andi Sasaiac

Director de departament

Conf. univ. dr. lordana Astefanoaei
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